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 13 December 2011
JARIGEN
De jarigen van deze week zijn:
· 13 december Laura Kos
· 16 december Isabel van Esch

Van harte gefeliciteerd en een fijne dag gewenst!
TRAINEN RONDOM KERST
Normaal gesproken trainen wij tijdens de kerstvakantie niet.

Dit jaar gaan wij dit iets anders doen.

In de week van 19 t/m 23 december zijn er voor de D en de C jeugd geen trainingen.  Dit i.v.m. alle kerstvieringen op school. De B-jeugd, A- jeugd en senioren trainen dus wel gewoon.

In de week van 26 t/m 30 december is er voor niemand trainen.

In de week van 2 t/m 6 januari zijn de trainingen gewoon weer op de normale tijden voor iedereen!

Het bestuur.

UITSLAGEN
 
	Dames
	Victoria O 1
	-
	J.H.C. 1
	18-21

	Dames
	J.H.C. 2
	-
	Berdos 2
	6-24

	A-jeugd
	B.K.C. A1
	-
	J.H.C. A1
	 

	B-jeugd
	Fiqas/Aalsmeer B1
	-
	J.H.C. B1
	18-9

	B-jeugd
	J.H.C. B2
	-
	B.K.C. B1
	16-14

	B-jeugd
	VVW ’t Fortuin B3
	-
	J.H.C. B3
	 

	B-jeugd
	Tonegido B1
	-
	J.H.C. B4
	 

	C-jeugd
	J.H.C. C1
	-
	Geel Zwart C1
	20-6

	C-jeugd
	J.H.C. C2
	-
	Z.A.P.C4
	7-8

	C-jeugd
	H.V.S. C2
	-
	J.H.C. C3
	7-7

	C-jeugd
	Tonegido C2
	-
	J.H.C. C4
	6-4

	C-jeugd
	D.S.O. C5
	-
	J.H.C. C5
	2-11

	D-jeugd
	J.H.C. D1
	-
	Hollandia T D2
	5-6


WEDSTRIJDVERSLAGEN

Sport-inn/ JHC 1 pakt punten tegen Victoria O

Obdam – Na een periode waarin de resultaten wat tegen vielen hebben de meiden zich in een niet al te beste wedstrijd naar de winst weten te knokken tegen Victoria O. Na de prima wedstrijd tegen Geel Zwart, waarin helaas net de overwinning niet werd binnengesleept, was dit een welkome opsteker voor de meiden uit Julianadorp. Eindelijk werd een fysiek sterke ploeg aan de kant gezet, de manier waarop kan beter, maar het resultaat telt: 18-21.

De openingsfase was, zoals zo vaak dit seizoen, niet voor de meiden uit Julianadorp. Binnen twee aanvallen was het twee keer raak voor Victoria O en na nog geen 10 minuten handbal stond er een 4-1 achterstand op het scorebord voor de dorpers. Een achterstand goedmaken kost veel meer energie dan een voorsprong opbouwen, dus begonnen de dorpers voortvarend aan hun missie. Bij 4-4 was deze geslaagd en was de strijd weer open. Echter tot aan de rust bleef Victoria O het initiatief houden en bleef elke keer aan de goede kant van de score.
Sport-inn/JHC was te weinig doelgericht en teveel instartend op de man, waardoor het voor Victoria een makkelijk opgave was om te verdedigen. Verdedigend stond het redelijk en waren vooral de afstandschoten een plaag voor de dekking. Iets eerder anticiperen op de instartende aanvaller was dan ook de tip van de coaches.
Na rust kreeg Sport-inn/JHC het wederom moeilijk en de tips in de rust leken even wat incubatietijd nodig te hebben voordat ze tot de speelsters doordrongen. Met 15-13 in het voordeel Victoria O en nog 12 minuten te spelen moest er toch echt wat gebeuren. De dames zette aan, kwamen gelijk (17-17) en overwonnen (18-21). Een zwaarbevochten overwinning tegen een ploeg die buiten in de stromende regen nog met 6-15 veel te sterk was voor onze dames.

HVS C2 – JHC C3  7-7 

Wij moesten dit weekend tegen HVS uit, en ja tegen HVS is het altijd een beetje moeilijk spelen, waarom dat is ik weet het niet. We vertrokken op tijd naar Schagenbrug. Daar aangekomen konden we rustig omkleden en warmlopen. Tijdens het warmlopen kwam Jacco naar beneden met de mededeling dat we 1 minuut stilte moesten houden omdat de coach van de D1 van HVS was overleden na een tragisch ongeluk. In de kleedkamer de meiden het verteld dat we dat moesten doen en hoe ze moesten gaan staan. Na het praatje van Jacco gingen de meiden nog even balletje gooien in de gang. De meiden stonden als een mooi rechte lijn om op te lopen, de scheids vertelde ze dat ze na het fluitsignaal 1 minuut stil moesten zijn. 

  

Iedereen wist wat de opdracht was, en daar hielden de meiden zich aan. na 1.5 minuut spelen werd het 0-1 voor ons. Dat ging dus lekker....... nou niet dus, want nog geen minuut later werd het 1-1. ( door Maud die wij nog konden van de periode toen de nog D waren) Maar ja de wedstrijd duurde nog lang er kon nog van alles gebeuren. Maar al snel werd het 2-1 voor HVS. Dat was niet de bedoeling. De aanvallen gingen goed, er werd goed rond gespeeld gekeken of er iemand vrij stond. Maar te veel ballen schoten we op de keeper, paal, lat en naast. MEIDEN!! Om wedstrijden te winnen zal je moeten scoren!!! En ballen in de kruising tellen niet dubbel!!! Uit een mooie tweede fase aanval, waar Tessa de bal snel in het veld bracht en via drie schijven de bal bij Robin kwam en ze gooide hem goed in het hoekje. 2-2, maar HVS liet dat er ook niet bij zitten die gingen ook weet gelijk in de aanval en het was al snel weer 3-2 nog een paar minuten te gaan. Via twee snelle aanvallen konden wij gaan rusten met een 3-4 voorsprong. In de rust aangegeven dat we bij de les moesten blijven en de kansen die we krijgen ook moeten benutten!! 
Na het de rust ging het in één keer snel Binnen 5 minuten liepen we uit naar 3-6. We stonden prima te spelen en er werden mooie acties gemaakt. We moesten bij de les blijven want de meiden van HVS lieten het er niet bij zitten. En dat bleek ook wel want ze scoorde 3x op rij 5-6. Nu brak een periode aan waar het twee kanten op kon gaan. Het spel golfde op en neer en HVC werd steeds sterker. Gelukkig hebben wij een prima keeper (wij noemen haar Tessa) die de meest mooi ballen uit het doel hield. Nog maar 3 minuten op de klok stonden we met 6-7 achter!! het was wel erg spannend. De meiden waren goed bij de les maar niet zuinig met de bal. Maar gelukkig ging het ook wel goed want wij konden nog 7-7 maken. Met nog 1 minuut te spelen streden beide teams voor de winst. Toen de scheidsrechter voor het laatste keer affloot kregen beide team een wel verdiend applaus van het publiek en was het gelijk spel vandaag een juiste afspiegeling van de wedstrijd. 
Volgende week zondag moeten we thuis tegen DSO C2 om 11 uur. Als we deze wedstrijd winnen mogen we ons kampioen noemen!!! Dus we verwachten dat iedereen naar de sporthal komt om ons aan te moedigen. Neem trommels en toeters mee om ons naar het kampioenschap te schreeuwen!!
Een razende reporter 

JHC C1 verslaat het sterke Geel Zwart C1.
Na een lekker bakje koffie neem ik plaats op de tribune om te gaan genieten van C1. De meiden doen op de gang hun warming-up in spijkerbroek, omdat de broekjes wat later komen...

Om 11:35 uur roept scheidsrechter Kim de beide teams naar voren voor de yell. Geel Zwart doet het bekende versje, maar onze meiden doen een yell vol met energie en met de wil om te winnen.

Beide teams staan in de competitie gelijk, dus het belooft een spannende wedstrijd. Süela heeft als coach 1 wissel, dus iedereen krijgt veel speeltijd. Assistent coach Jeroen geeft de individuelen aanwijzingen, op de bank en langs de lijn.

C1 komt de laatste wedstrijden pas laat op gang, maar vandaag was het anders...binnen 3 minuten lagen er al 4 ballen in de goal van de Zandtemers. 4-0. Wat een sterke start!!

Alle meiden waren scherp; in de verdediging, in de aanval en in het coachen van elkaar. Geweldig!

De opbouw was verzorgd, de bal werd strak en snel rondgespeeld en de passeerbewegingen rond de cirkel waren om te smullen.

De meiden bleven de hele wedstrijd goed spelen. Wel af en toe een gele kaart of een penalty tegen, maar allen speelden een super wedstrijd.

Het werd uiteindelijk 20-6. 

Jammer dat er zo weinig toeschouwers waren vandaag, want C1 heeft laten zien dat ze zich heel goed aan het ontwikkelen zijn. Mede dankzij de trainsters en de coaches.

(Ook trouwens een pluim voor de scheidsrechter!)

Een trotse toeschouwer en vader.

WEDSTRIJDPROGRAMMA

	Zaterdag 17-12-2011

	Zaaldienst:

	19.45 - 21.45 uur: Bianca Schop en Dagmar Prins

	 

	Kantinedienst:

	19.45 - 21.45 uur: Kaylee Kraak

	 

	Starttijd 
	 Vertrek
	Wedstr. 
	Thuis
	Uit 
	SR 
	Accommodatie 

	20:15
	 
	9079
	JHC 1 
	 Zap 2
	P.van den Broek
	Sporthal aan Zee

	14:45
	 13:45
	9706
	DES C1
	 JHC C5
	DES
	Sporthal Harenkarspelhal


VOORLOPIG WEDSTRIJD PROGRAMMA
	Woensdag 21-12-2011

	Zaaldienst:

	21.00 - 22.15 uur: Kirsten Angevare

	 

	Starttijd 
	 Vertrek
	Wedstr. 
	Thuis
	Uit 
	SR 
	Accommodatie 

	21:00
	 
	10409
	JHC R1
	 Tonegido R1
	Lisette Schop
	Sporthal aan Zee








