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19 September 2011

JARIGEN
De jarigen van deze week zijn:
· 19 september Dayenne Langedijk

· 20 september Bente Smit

· 21 september Savannah Vos

· 22 september Debbie Wessels

· 25 september Jeanette Leenders

Van harte gefeliciteerd en een fijne dag gewenst!
 
UITSLAGEN
	Dames
	J.H.C 1
	-
	Victoria O 1
	6-15

	Dames
	J.H.C. 2
	-
	Lacom’91 4
	17-9

	Recreanten
	J.H.C. R1
	-
	Con Zelo R1
	15-13

	A-jeugd
	J.H.C. A1
	-
	Con Zelo A1
	16-9

	B-jeugd
	J.H.C. B1
	-
	Valken Alpha Tours B1
	7-9

	B-jeugd
	Hollandia T B1
	-
	J.H.C. B2
	8-10

	B-jeugd
	KSV B2
	-
	J.H.C. B4
	9-4

	C-jeugd
	J.H.C C1
	-
	BKC C1
	11-11

	C-jeugd
	J.H.C. C2
	-
	HVS C1
	4-18

	C-jeugd
	J.H.C. C3
	-
	ZAP C2
	3-10

	C-jeugd
	DSO C4
	-
	J.H.C. C4
	1-25

	C-jeugd
	J.H.C. C5
	-
	Tonegido C3
	4-2

	D-jeugd
	Geel Zwart D1
	-
	J.H.C. D1
	12-3


WEDSTRIJDVERSLAGEN

B-jeugd:
JHC B1 – Valken B1 







7-9
Op 18-09-2011 stond de thuiswedstrijd tegen Valken op het programma. Valken was tot dit moment toe ongeslagen en wij waren dus voldoende scherp. Onze buitencompetitie is een voorbereiding voor binnen en wij verwachten dus ook dat wij de opdrachten uitvoeren die wij krijgen. Vandaag stond in het teken van een nieuwe wissel en een offensieve 6:0 dekking.

Vooral in het begin van de wedstrijd leek deze scherpte na het fluitsignaal verdwenen, Valken ging veel beter met de natte weersomstandigheden om en kwam ook terecht op 0-4 voor. De eerste helft stond onze dekking niet goed en waren wij niet fel genoeg om Valken van ons doel af te houden.

In de rust vooral weer de rust bewaard want met een stand van 3-6 was er nog van alles mogelijk. De score had hoger kunnen uitvallen maar beide keepers waren attent en veel kansen van beide kanten eindigde dan ook in een mooie redding van de sluitposten. Valken begon ook de tweede helft met een doelpunt waarbij onze dekking niet wakker leek.

Na dit moment kwamen wij wat beter in het spel, er werd meer gestart zonder bal en zo ook veel meer kansen gecreëerd. De weersomstandigheden kwamen het spel niet ten goede en dat was jammer want deze twee ploegen deden wel hun uiterste best. Onze dekking werd feller en Valken wist zich even geen raad meer met onze dekking, dames dit hebben jullie prima hersteld. Na 9-5 achter gestaan te hebben kwamen wij langzaam aan dichter bij. Een eindstand van 7-9 in het voordeel van Valken, deze uitslag was op basis van de gehele wedstrijd verdiend. Voor JHC is het zaak om de laatste 14 minuten te onthouden en te beseffen dat als wij zo beginnen aan een wedstrijd het makkelijker handballen is. De dekking stond goed, er werd beter gecombineerd en beter gestart zonder bal.

Al met al een goede tweede helft, die als we de weersomstandigheden buiten wegen laten een hoop perspectief biedt voor de rest van het seizoen.

De 6:0 dekking was wennen maar vooral de nieuwe wissel werd perfect gelopen en leverde heel veel ruimte op.
Groetjes de Begeleiding
B-jeugd:
Hollandia B1 - JHC B2







 10-7

Vandaag heeft Formido JHC B2 laten zien waar het tot in staat is. Ondanks wat schoonheidsfoutjes hebben de blauwhemden goed handbal laten zien.

Als er namelijk geroepen wordt dat er weinig tot geen last was van de regen, zit het tussen de oortjes wel goed. Voor Dorien was dit uiteraard niet zon leuke wedstrijd.

In het doel staan wachten, daar wordt je echt niet warm van. Ondanks dat heel goed keeperswerk weer Dorien, grote klasse.

De doelpunten die gemaakt werden waren of heel goed uitgespeeld, of gewoon heel slim gemaakt. Dat wij dan terug komen van 4-1 achter naar 4-4 is heel goed gedaan.

Nadat JHC goed begon te praten had de cirkelloper van de tegenstander geen schijn van kans meer.

De eindstand is niet in het voordeel van JHC, maar dit gaat echt nog veranderen. 

Speciale dank gaat uit naar onze (JHC)hulp/inval fysiotherapeut, die binnen no-time een enkelblessure weg kneed.
B-jeugd:
KSV B2 – JHC B4| Strijdend JHC B4 ten onder bij KSV B2



In de aanhoudende regen heeft JHC B4 het net niet kunnen redden tegen een fysiek sterk, maar fair KSV B2; 9-4.

Na de eerste wedstrijd te hebben gewonnen en 1 week vrij tussendoor, mochten de meiden van de B4 weer het veld op. Ook voor het eerst weer eindelijk compleet. Mandy en Isabel kregen vandaag de vuurdoop in het "B"- wereldtje... Na de nodige 5en en 6en om in Heerhugowaard het park "De Kruising" te vinden (omleiding!), kwamen we in de regen aan. En regenen bleef het! Goed, dat hebben we allemaal zeggen we dan maar.

In het begin ging het vrij gelijk op, maar kregen we al snel in de gaten dat er stevig verdedigd werd door KSV. We kwamen er maar zeer moeizaam doorheen... Bij ons op de training word er op gehamerd dat in de B voor vasthouden, trekken of duwen direct gefloten word. Nogmaals, niet gemeen maar wel op een dusdanige manier die ze tijdens een "uit-wedstrijd" wel eens op zou kunnen breken. Afijn, betekend aan de andere kant dat wij ons daar op aan moeten kunnen passen. Al snel begon de thuisploeg met een goed doorzettende cirkelspeelster (nr 2) met de score. 1-0, 2-0 en de 3-0 volgde elkaar te snel op. Aan de andere kant werd ons doorgaans op snelheid gebasseerde aanval, belet door de natte bal en een fellere tegenstander. Een penalty had de 4-0 moeten worden, maar een uitstekend keepende Chantal stopte 'm prachtig! (stiekum geoefend op de training!) Maar meiden, zo slecht stonden jullie zeker niet te verdedigen, alleen brachten drie slordigheden de ruststand op het bord. 5-2.

I
n de rust de afgesproken dat we in ieder geval zelf meer en sneller tot een schot moesten komen en de verdediging dicht te "timmeren". Het ging inderdaad een stuk beter, Mandy een keer prima vanaf de cirkel gescoord en drie keer tot een schot gekomen. Ook nu door twee keer slordig (nat en glad) de bal te snel willen spelen, kregen we 2 x een break-out om de oren.

Eindstand 9-4, maar met opgeheven hoofden! We hebben in ieder geval weer genoeg te trainen en maaken op deze manier elke keer weer een stap voorwaarts! Blijf zo gemotiveerd meiden!

Peter de Vos

Trainer / Coach JHC B4  
C-jeugd:
Tonegido C3 - JHC C5








Zaterdag 17-09-2011 was het weer vroeg vertrekken voor de jongens en meisjes van de C5. Vandaag moesten wij naar Hypolitushoef / Tonegido. Het team was compleet. Alleen de coaches konden er helaas niet bij zijn. Een invalcoach was door Kim geregeld.

De wedstrijd begon goed. De teams waren aan elkaar gewaagd. Doelpunten bleven uit. Er werd goed verdedigd en de keepsters deden ook goed hun werk. Wij gingen met 1- 1 de rust in. In de kleedkamer even tot rust gekomen. In de tweede helft liep Tonegido vrij snel uit. Wij bleven echter doelgericht bezig. Helaas lukte het niet om gelijk te komen. Wij hebben met 4 -2 verloren. Het was een leuke wedstrijd. Iedereen heeft kunnen laten zien wat hij / zij al kan.
WEDSTRIJDPROGRAMMA

	Maandag 19-09-2011

	Terreindienst:

	18.45-20.00 uur: Jolanda Snapper

	Starttijd 
	Vertrek
	Thuis
	Uit
	Scheidsrechter
	Accommodatie 

	19:30
	 
	JHC R1 
	 Dso R1
	Leo Dijkstra
	Sportpark Julianadorp

	

	Zaterdag 24-09-2011

	Terreindiensten

	09.30 - 11.00 uur: Ouder van Rana Jaffari Takthi en ouder van Karen Klopstra

	11.00 - 12.15 uur: Ouder van Jill Langelaan en ouder van Julia Hoogenraad

	Starttijd 
	Vertrek
	Thuis
	Uit
	Scheidsrechter
	Accommodatie 

	10:00
	 
	JHC C5 
	 Des C1
	Mirjam van de Linden
	Sportpark Julianadorp

	10:55
	 
	JHC C4 
	 Olympia C2
	Bianca Schop
	Sportpark Julianadorp

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	11:00
	 10:15
	Geel Zwart C1 
	 JHC C1
	 
	Sportcomplex Geel Zwart

	13:30
	 12:30
	Bkc C2 
	 JHC C2
	 
	S.V. B.K.C.

	14:00
	 13:00
	Con Zelo C1 
	 JHC C3
	 
	De Groet

	10:00
	 09:15
	Tonegido D1 
	 JHC D1
	 
	Sportcomplex Tonegido

	

	Zondag 25-09-2011

	Terreindiensten

	10.30 - 12.00 uur: Natasja vd Geest en Jessie Minnes

	12.00 - 13.30 uur: Tine Dompeling en Denise Offerman

	13.30 - 14.30 uur: Dames 2

	Starttijd 
	Vertrek
	Thuis
	Uit
	Scheidsrechter
	Accommodatie 

	11:00
	 
	JHC B2 
	 Des B1
	Jolanda Snapper
	Sportpark Julianadorp

	12:00
	 
	JHC B4 
	 Zap B4
	Leo Dijkstra
	Sportpark Julianadorp

	13:00
	 
	JHC 2 
	 Koedijk 2
	L.G.M.van der Poel
	Sportpark Julianadorp

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	12:00
	 iomc
	Con Zelo 2 
	 JHC 1
	J. Schröder
	De Groet

	12:00
	 10:30
	Lacom'91 A1 
	 JHC A1
	 
	Lacom'91

	12:00
	 11:00
	BKC B1 
	 JHC B3
	 
	S.V. B.K.C.

	

	Maandag 26-09-2011

	Starttijd 
	Vertrek
	Thuis
	Uit
	Scheidsrechter
	Accommodatie 

	20:00
	 19:15
	DES R1 
	 JHC R1
	 
	DES 


VOORLOPIG WEDSTRIJD PROGRAMMA

	Zaterdag 01-10-2011

	Terreindiensten

	09.30 - 11.00 uur: Ouder van Julia Balke en ouder van Damayanti Hazeveld

	11.00 - 12.00 uur: Ouder van Tessa Oele en ouder van Lisa Tuithof

	12.00 - 13.00 uur: Ouder van Delana Jeuring en ouder van Megan Verheij

	13.00 - 14.15 uur: Ouder van Indy vd Breevaart en ouder van Danique Souren

	19.00 - 21.00 uur: Chantal Kuiper en Esther Langelaan

	Starttijd 
	Vertrek
	Thuis
	Uit
	Scheidsrechter
	Accommodatie 

	10:00
	 
	JHC C2 
	 DSO C2
	Lisette Schop
	Sportpark Julianadorp

	11:00
	 
	JHC C3 
	 Vrone C2
	Kim van Treijen
	Sportpark Julianadorp

	12:00
	 
	JHC C1 
	 Tonegido C1
	Bianca Schop
	Sportpark Julianadorp

	13:00
	 
	JHC D1 
	 BKC D1
	Mirjam van de Linden
	Sportpark Julianadorp

	19:30
	 
	JHC 1 
	 Meteoor 1
	L. Groot
	Sportpark Julianadorp

	10:00
	 09:15
	Geel Zwart C3 
	 JHC C4
	 
	Sportcomplex Geel Zwart

	14:00
	 13:00
	Lacom'91 C3 
	 JHC C5
	 
	Lacom'91

	

	Zondag 02-10-2011

	Terreindiensten

	10.30 - 12.00 uur: Angela Rayer

	12.00 - 13.00 uur: Lisette Schop

	13.00 - 14.30 uur: Dames 2

	Starttijd 
	Vertrek
	Thuis
	Uit
	Scheidsrechter
	Accommodatie 

	11:00
	 
	JHC B1 
	 Tornado B1
	Leo Dijkstra
	Sportpark Julianadorp

	12:00
	 
	JHC B3 
	 Vrone B2
	Leo Dijkstra
	Sportpark Julianadorp

	13:00
	 
	JHC 2 
	 Hvs 1
	V. Vos
	Sportpark Julianadorp

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	11:30
	 10:30
	Vzv A2 
	 JHC A1
	 
	Sportpark De Kogge

	15:00
	 13:45
	Berdos B1 
	 JHC B2
	 
	De Kiefthoek De Punt

	11:00
	 10:15
	Zwaluwen K B1 
	 JHC B4
	 
	Zwaluwen K








