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      25 Januari 2012
JARIGEN
De jarigen van deze week zijn:
· 24 januari
Carola Kreuk

· 24 januari
Cleo Snippe

· 25 januari
Corina Hoornsman

· 26 januari
Maaike Loew

· 28 januari
Ben Lion

Van harte gefeliciteerd en een fijne dag gewenst!
SUPER SATURDAY
Inmiddels is het zondagavond en kunnen wij terugkijken op een geweldige “Super Saterday”.

De organisatie begon voor ons natuurlijk al een paar weken geleden. Stefan kwam met de ideeën en met zijn allen hebben wij dit verder uitgewerkt.

Thea Groen heeft zoveel mogelijk sponsoren benaderd voor het doneren van cadeautjes voor de loterij ( Bruna, Primera, Marco’s Groenten & Fruit, Keurslager Jos Koeleman, Slagerij Kater, Verano Mode,  Meester Reenders Optiek enz. ). Thea  Groen en Joke van Treijen zijn nog  gaan winkelen om het verder aan te vullen met kleine cadeautjes. 

Alle sponsoren zijn vervolgens aangeschreven en uitgenodigd door Peter de Vos. De coaches en teams zijn uitgenodigd door het secretariaat en ook de ereleden zijn persoonlijk uitgenodigd.

Vrijdagmiddag werden de spullen gebracht voor de popcorn , de suikerspinnen en een muziekinstallatie.  Dit werd gesponsord door All In Verhuur.

Vrijdagavond is Ben Lion begonnen met het versieren van de sporthal en de kantine. Ben had de ballonnen en de slingers eerder in de week al in Groningen gehaald. Nu kon hij genieten door ze ook op te hangen. Gelukkig werden de ballonnen uiteindelijk opgeblazen door de ouders die zaten te kijken naar de training van hun kinderen. Neem maar van mij aan, dat zij heel veel plezier hebben gehad en dat niet alles voor kinderoren bestemd was. Gelukkig waren de kinderen hard aan het trainen in de zaal en zaten de ouders in de kantine.

Op zaterdagochtend waren wij al vroeg in de sporthal. Alles zag er heel mooi versiert uit en de eerste teams konden komen.

Stefan Baars had alle spullen bij Helder Events opgehaald. Na afloop van iedere wedstrijd konden de kinderen boogschieten. In het begin hadden niet alle kinderen zin of tijd, maar uiteindelijk was het een groot succes. De spelers van de C4, C3, C1 en B2 kwamen er speciaal voor naar de sporthal.

In de ochtend waren er 3 wedstrijden.

 Na afloop van de wedstrijden zijn wij verder gegaan met de voorbereiding van de middag / avond.

Het  rook al erg lekker in de sporthal, want de verkoop van  de suikerspinnen en popcorn was al van start gegaan. Wendy Morelisse, Kim Groen en Linda Lak waren al lekker plakkerig. 

Stefan en Ben gingen de marktkraampjes opbouwen.

 Jeroen Smits ging aan de grote schoonmaak in de sporthal. Die bezem wist niet wat er gebeurde. Zoveel stof had die bezem nog nooit gezien! 

Alle spullen voor de loterij werden voorzien van een nummer en netjes neergezet in een kraampje.

De boodschappen werden bezorgd door Peter en Yvonne de Vos. Peter kon gelijk aan de gang om alles te snijden. Robert Jan vd Zwet was druk bezig met de geluidsinstallatie.

Zo had iedereen weer zijn klusjes en met z’n allen lekker druk bezig. 

Het resultaat heeft iedereen kunnen zien en horen. Gewoon GEWELDIG.

Rond 16.00 uur kwamen de eerste mensen binnen. Veel mensen gingen even kijken bij het rek en de tafel van de Sport Inn. Er waren een paar leuke aanbiedingen en een aantal mensen hebben hier gebruik van gemaakt.

Het werd gezellig druk in de kantine en ook de wedstrijden werden druk bezocht.  De frituurpan stond aan en dat hebben we geweten ook. Gelukkig kwam Ton Baars al wat eerder en kon hij samen met Ben, Irma en Sandra verder de kantine bemannen. Het was even spitsuur, maar dit was ook wel weer een keer leuk om mee te maken.

In de tussentijd ging de verkoop van loten, het raden van het gewicht van de snoeppot en de verkoop van popcorn en suikerspinnen ook gewoon door.  Wil Handgraaf en Ingrid Drijver hadden het er maar druk mee.

Naast dit alles werd er natuurlijk ook gehandbald. 

Onze ereleden Mevr. M. Minnes en mevr. G. van Kempen waren ook een groot gedeelte van de avond aanwezig . Mevr. Minnes en mevr. van Kempen hebben zitten genieten van de wedstrijden.

Wij hebben mevr. Minnes en mevr. van Kempen namens de vereniging een bloemetje overhandigd. 

Dit om aan te geven dat wij trots zijn op het feit, dat zij erelid zijn bij JHC en dat wij altijd blij zijn als zij de wedstrijden komen bekijken. In voor en tegen spoed.

De uitslagen van vandaag:

	JHC C2 – DSO C4
	23 - 0

	JHC C5 – Tornado C3
	6 - 4

	JHC D1 – BKC D2
	2 - 4

	JHC B4 – Vrone B3
	8 - 17

	JHC B3 – Con Zelo B2
	19 - 2

	JHC B1 – Venus / Nieuwegein B1
	10 - 18

	JHC A1 – Lacom’91 A1
	18 - 10

	JHC 1 – Zwaluwen’30 1
	18 - 15


In de middag werd er ook 1 uit wedstrijd gespeeld. Olympia C2 – JHC C4. De C4 had van tevoren een lekkere zak met uitdeelzakjes chips meegekregen, om ze toch een beetje in de stemming te brengen van Super Saterday.  De C4 heeft de wedstrijd gewonnen met 6-7, dus toen ze weer thuis kwamen zat de stemming er dubbel en dwars in.

Allemaal gefeliciteerd met het behaalde resultaat. Als je verloren hebt met je team is het jammer, maar iedereen heeft laten zien wat ze in huis hebben en ja, soms zit het tegen. Bij de B1 zat het helaas even heel erg tegen, want Debby is na 10 minuten spelen door haar enkel gegaan. Debby zit nu in het gips en moet het deze week in ieder geval rustig aan doen. Renate Wagemaker  gaf een goed advies: luister naar de dokter en neem je rust. Voet omhoog en zo min mogelijk lopen. Des te eerder ben je er van af! Wij wensen Debby ( en ook Renate) beterschap en hopen dat het uiteindelijk toch nog mee gaat vallen.

Na afloop van alle wedstrijden ging het feest verder in de kantine. Er werd veel gelachen, gezongen, gedronken, gegeten, gedronken en nog meer gedronken. Iedereen had het erg naar zijn zin. Helaas komt aan alles een einde, dus ook aan Super Saterday. Een aantal aanwezigen waaronder  Jeroen Smits, Kim Groen, Marco Wagemaker, Ria Kraak, Fred Kraak, Ton Baars en Ben Lion hebben nog lopen poetsen en uiteindelijk om 03.00 uur de sporthal afgesloten.

Om 09.00 uur waren Joke en Rick van Treijen weer in de sporthal om de laatste dingetjes op te ruimen. Veel was er niet meer te doen, want iedereen was echt goed bezig geweest.

Ben kwam ook nog even kijken en helpen. De spullen van Sport In werden opgehaald en de sporthal werd keurig overgedragen aan JBC.

Alle materialen van Helder Events en All In Verhuur moeten nog opgehaald worden, maar hier hebben wij alle vertrouwen in.

Ria Kraak heeft de hele middag en avond foto’s gemaakt. Deze zijn zo spoedig mogelijk te bewonderen op de site.

De hoofdprijzen van de loterij zijn gewonnen door Ben Lion (het is echt eerlijk gegaan) en mevr. Zwarts. 

Ben gaat lekker genieten van een gourmet ( all in) voor 4 personen. Deze prijs werd beschikbaar gesteld door Keurslager Jos Koeleman.  

Mevr. Zwarts heeft de goed gevulde fruitmand gewonnen. Deze fruitmand werd beschikbaar gesteld door Marco’s Groenten & Fruit.

Er zijn  heel wat namen genoemd ( en dat is natuurlijk altijd gevaarlijk, want de kans dat je iemand vergeet is groot) maar wij willen iedereen bedanken die geholpen heeft met de organisatie of tijdens deze dag. Wij vonden het een super gezellige, goed geslaagde dag en zeker voor herhaling vatbaar. Uiteraard hebben wij een paar leermomentjes gehad, maar ja dat hoort erbij.

Een ding is zeker, zonder de komst van onze leden was het niet zo’n geslaagde dag geweest. Wij hebben genoten. Wij hopen u ook!

UITSLAGEN
	Recreanten
	B.K.C. R1
	-
	J.H.C. R1
	11-10

	Dames
	J.H.C. 1
	-
	Zwaluwen ’30 1
	18-15

	Dames
	Hugo Girls 2
	-
	J.H.C. 2
	17-16

	A-jeugd
	J.H.C. A1
	-
	Lacom ’91 A1
	18-10

	B-jeugd
	J.H.C. B1
	-
	Venus/Nieuwegein B1
	10-18

	B-jeugd
	D.E.S. B1
	-
	J.H.C. B2
	19-6

	B-jeugd
	J.H.C. B3
	-
	Con Zelo B2
	19-2

	B-jeugd
	J.H.C. B4
	-
	Vrone B3
	8-17

	C-jeugd
	Geel Zwart C1
	-
	J.H.C. C1
	10-11

	C-jeugd
	J.H.C. C2
	-
	D.S.O. C4
	23-0

	C-jeugd
	Olympia C2
	-
	J.H.C. C4
	6-7

	C-jeugd
	J.H.C. C5
	-
	Tornado C3
	6-4

	D-jeugd
	J.H.C. D1
	-
	B.K.C. D2
	2-4


WEDSTRIJDVERSLAGEN
B-jeugd:
JHC B1 - Nieuwegein B1 Beleving en wilskracht 


10-17(4-8)

Zondag 21 januari 2012 speelde wij de return tegen Nieuwegein. De uitwedstrijd hadden wij na een weergaloze tweede helft gewonnen maar dat nam niet weg dat Nieuwegein over een zeer goede ploeg beschikte. Wij hadden door onze dekking Nieuwegein die tweede helft toen volledig van slag gekregen en dat was ook het doel van vandaag, de dekking dicht, Nieuwegein niet in hun spel laten komen en zelf onze kansen afmaken was het motto van deze wedstrijd. 

JHC ging super van start, Nieuwegein enige moeite met het vinden van ruimte in onze dekking, JHC was aanvallend redelijk actief en de kansen die we kregen gingen erin. Binnen no time stond het dan ook 3-0 voor JHC en waren wij eindelijk eens een wedstrijd met een voorsprong begonnen.

Helaas voor JHC kwam toen het omslagpunt in de wedstrijd, Debby van Treijen ging door haar enkel en meteen was duidelijk dat het een ernstige blessure was, zij kon de wedstrijd niet eens afkijken en bij de eerste hulp werd besloten dat gips de beste optie voor het moment was. Debby meisie sterkte en wij hopen dat je er snel weer bij bent.

Na dit moment was JHC de weg kwijt, het goede spel van de eerste 10 minuten was niet meer terug te zien en onze meiden leken erg van slag. Binnen een paar minuten was de opgebouwde voorsprong verdwenen en stond er een 4-4 stand op het bord. Normaal kunnen de meiden dit soort situaties goed opvangen maar nu leek niemand het vertrouwen te hebben om de kar te gaan trekken. Wij kwamen enkel nog tot enkele pogingen uit tweede lijn, maar helaas strandde pogingen van Jessie, Laura, Lotte, Kim en Daisy in het blok van Nieuwegein of op de goed keepende keepster.

Denise Offerman op doel deed haar uiterste best om de dekking te ondersteunen maar er leek even geen houden meer aan. Nieuwegein maakte redelijk gebruik van onze dip om uit te lopen naar 4-8 . JHC was geen schim van de ploeg die het de afgelopen weken zo goed deed en niemand leek meer vertrouwen te hebben in eigen kunnen. Meiden vertrouw nou gewoon op je eigen kunnen, wij hebben het geluk dat iedereen kan scoren of een actie kan maken. Wij als begeleiding weten welke kwaliteiten de meiden hebben en des te frustrerender is het dat het er niet altijd uitkomt. De meiden zijn echter nog jong en wij beseffen dat het spelen en kunnen meedraaien op dit niveau tijd kost, tijd die wij de meiden graag geven omdat zij op trainen wel elke keer weer laten zien dat zij het kunnen.

Normaal verlaat JHC B1 het strijdtoneel niet in de rust maar vandaag leek dat ons wel de beste optie, de rust hebben wij gebruikt om de dames te wijzen op dat ook zonder Debby de wedstrijd door gaat en wij niet moeten opgeven. Dit gezegd hebbende en een blik op de gezichten van de aangedane meiden gaven de begeleiding al een zorgelijk gevoel voor de tweede helft. Nu maar hopen dat de jonge ploeg de opzwepende woorden op zou pakken en voor een stunt zou kunnen zorgen in de tweede helft. 

Even leek het erop dat JHC de in de rust gesproken woorden mee zou nemen in de tweede helft, prachtige treffers uit tweede lijn, een afgeronde strafworp zette een 7-9 stand op het bord. Waar normaal de teamspirit, de wilskracht en de beleving JHC kan opzwepen tot mooie prestaties waren het juist deze dingen die ons vandaag de das om deden. Wij hadden vandaag niet de overtuiging en het geloof in eigen kunnen. Wij probeerde het wel maar nergens leek het erop dat wij ook echt geloofde in een overwinning. Nieuwegein liep nog wel uit naar een geflatteerde 10-17 overwinning omdat  JHC de strijd had gestaakt. Positief was wel dat Joyce en Tine de geboden hoekballen wel afrondde vandaag en Daisy vanaf de cirkel doeltreffend was.  

Het was vandaag gewoon niet goed genoeg, geen ramp als je bedenkt dat de meiden nog jong zijn en wij blijven dan ook positief. Deze week gaan wij ons vol overtuiging voorbereiden op de wedstrijd tegen hekkensluiter Vido. Meiden ondanks de verloren pot, hou vertrouwen. Er waren ook hele goede dingen vandaag.

C-jeugd:
JHC C3 – Con Zelo C1        






9 –7

Aan het einde van het eerste deel van het seizoen is de C3 kampioen geworden, en we hebben dan ook van een welverdiende vakantie genoten. MAAR!!!

De vakantie is voorbij het nieuwe jaar is begonnen, en de C3 is in een poule hoger ingedeeld. 7 wedstrijden te gaan en dan weten we waar we geëindigd zijn. Laura was er niet bij, die had andere bezigheden (op latten). Onze eerste wedstrijd is dan ook tegen Con Zelo C1. De meiden van de tegenstander zagen er best wel groot uit. Maar ja dat zegt natuurlijk niks.

Na een goede warming-up en Tessa lekker warm hebben  gegooid, en een praatje van Jacco kon onze wedstrijd beginnen. We hadden er zin in. Eerst even het balletje rond en vangen, VANGEN!!! Hoe ging dat ook al weer. Was de bal glad of zo hahaha. Maar omdat het, het in het begin een beetje klungelig ging kon Con Zelo de ruimte vinden. Tot het gevolg dat we met 0 -2 achter kwamen. Ok we zijn wakker. We gingen wat meer uitstappen en contact maken zodat onze tegenstander niet meer zo dicht bij Tess kon komen. En in de aanval ging het daardoor wel beter, maar de tegenstander stapte ook goed uit zodat wij de bal nog sneller moesten rond spelen en wachten op een gaatje. En die kwam, Robin startte goed in en het werd 1 -2. Wel lekker dat we van de nul af waren. We begonnen wat in de wedstrijd te komen. En de 2-2 kwam door Mirthe. Maar we moesten goed blijven opletten want Con Zelo lied het daar niet bij zitten. En als je even niet goed oplet wat je tegenstander doet. En die zien een gaatje dan sta je zo weer met 2 doelpunten achter 2-4. Megan stond op de hoek en ging lekker door, en daar kwam een doelpunt uit 3-4. Dat was ook de ruststand. Even een slokje drinken, we wisten dat het nog niet super ging. Jacco zei dan ook dat we meer moesten gaan praten en je eigen mannetje in de gaten moest houden.

Nog 20 minuten te gaan. Op naar de winst. Op een gegeven moment stapte Con Zelo ver uit zodat onze cirkel een paar keer goed vrijstond en dat zag Demi, zij speelde de bal naar Maaike en die gooide de bal heel mooi in de kruising. 4-4. Door een snelle tegen aanval werd het 4-5. Maar er vielen gaten bij de verdediging van Con Zelo zodat wij meer de ruimte kregen en daar maakte Megan gebruik van 5-5. Onze aanvallen gingen goed, er werd vaak op het doel gegooid maar op net naast, lat of hun keeper haalde hem eruit. En wij hebben Tessa en die stond haar doel goed te verdedigen. Het werd 5-6 voor Con Zelo maar Demi maakte gelijk de 6-6. We gingen gelijk op. Maar in ene ging het snel, met nog maar een paar minuten op de klok. Lisa in de break en maakte de 7-6. Je zag aan Con Zelo dat ze moe werden want ze gingen slordig spelen, en daar hebben we gebruik van gemaakt. Megan kon daardoor nog 2 keer scoren 9-6. Anouk, Simone en Anne hebben heel goed verdedigd.

Ik heb één doelpunt van Con Zelo gemist, want de scheids, die had als eindstand 9-7. We hebben heerlijk gespeeld. Op naar de volgende wedstrijd over 2 weken spelen we thuis tegen Olympia C1. 

Een razende supporter. 

WEDSTRIJDPROGRAMMA

	Woensdag 25-01-2012

	Zaaldiensten:

	21.00 - 22.00 uur: Kirsten Angevare

	 

	Aanvang
	Wedstr. 
	Vertrek
	Thuis
	Uit
	Scheidsrechter
	Accommodatie 

	21:00
	10432
	 -
	JHC R1 
	 Des R1
	 Peter Drijver
	Sporthal Sport aan Zee

	 

	Zondag 29-01-2012

	Zaaldiensten:

	09.45 - 10.45 uur: Ouder van Dayenne Langedijk en ouder van Annika de Vos

	10.45 - 11.30 uur: Ouder van Anne Nederstigt en ouder van Mirte vd Haag

	11.30 - 12.15 uur: Ouder van Rosa van Gerbensma en ouder van Mirte Smit

	12.15 - 14.15 uur: Monique Langedijk en Laura Tuithof

	14.15 - 15.45 uur: JoseMarie van Kampen en Esmee Langedijk

	 

	Kantinediensten:

	09.45 - 12.15 uur: Lisette Rienstra

	12.15 - 14.15 uur: Petra Kreuk

	14.15 - 16.00 uur: Chantal van Zwan

	 

	Aanvang 
	Wedstr. 
	Vertrek
	Thuis
	Uit
	Scheidsrechter
	Accommodatie 

	10:00
	11263
	 -
	JHC C4
	 Berdos C1
	 Bianca Schop
	Sporthal Sport aan Zee

	10:45
	11923
	 -
	JHC C3
	 Olympia C1
	 Lisette Schop
	Sporthal Sport aan Zee

	11:30
	11930
	 -
	JHC C1
	 Niedorp C1
	 Kim Groen
	Sporthal Sport aan Zee

	12:15
	8510
	 -
	JHC B3 
	 Niedorp B1
	 V. Duiveman
	Sporthal Sport aan Zee

	13:15
	8042
	 -
	JHC A1 
	 Dts'48 A1
	 W.van Gastel
	Sporthal Sport aan Zee

	14:30
	7648
	 -
	JHC 2 
	 Koedijk 1
	 D. Swart, G. Vonk
	Sporthal Sport aan Zee

	 

	13:00
	9095
	i.o.m.c.
	Dso 1 
	 JHC 1
	 Schr. NHN
	Sporthal De Slenk

	14:00
	5330
	 
	Vido B1 
	 JHC B1
	 Schr. NHN
	Vaart de

	13:00
	8281
	 12:15
	Hvs B2 
	 JHC B2
	 HVS
	Sporthal Molentocht

	11:45
	11276
	 11:00
	Tonegido C3 
	 JHC C2
	 Tonegido
	Sporthal De Wieringen

	11:45
	11264
	 10:30
	Ssv C3 
	 JHC C5
	 SSV
	Sporthal De Mijse

	10:45
	11830
	 10:15
	Dso D3 
	 JHC D1
	 DSO
	Sporthal De Slenk


VOORLOPIG WEDSTRIJDPROGRAMMA
	Donderdag 02-02-2012

	Aanvang
	Wedstr. 
	Vertrek
	Thuis
	Uit
	Scheidsrechter
	Accommodatie 

	21:00
	10488
	 -
	Zwaluwen K R1 
	 JHC R1
	 Zwaluwen
	Sporthal Niedorphal

	 

	Zaterdag 04-02-2012

	Zaaldiensten:

	09.45 - 10.45 uur: Ouder van Luna Smit en ouder van Robin Godden

	10.45 - 11.30 uur: Ouder van Mike Lenstra en ouder van Rick van Treijen

	11.30 - 12.15 uur: Ouder van Eva van Lopik en ouder van Emy Balk

	18.30 - 21.30 uur: Mirjam vd Linden en Judith Boxhoorn

	 

	Kantinediensten:

	09.45 - 11.30 uur: Kim Lak

	11.30 - 13.15 uur: Susan Wessels

	18.30 - 21.30 uur: Carlien van Zeijderveld 

	 

	Aanvang
	Wedstr. 
	Vertrek
	Thuis
	Uit
	Scheidsrechter
	Accommodatie 

	10:00
	11908
	 -
	JHC D1 
	 Zap D3
	 Mirjam vd Linden
	Sporthal Sport aan Zee

	10:45
	11334
	 -
	JHC C5 
	 Vrone C4
	 Lisette Schop
	Sporthal Sport aan Zee

	11:30
	11346
	 -
	JHC C2 
	 Vzv C2
	 Bianca Schop
	Sporthal Sport aan Zee

	12:15
	11924
	-
	JHC C3
	 Hugo Girls C1
	 Vincent Vos
	Sporthal Sport aan Zee

	19:00
	9102
	 -
	JHC 1 
	 Meervogels 1
	 R.J.M.de Wit
	Sporthal Sport aan Zee

	 

	Zondag 05-02-2012

	Zaaldiensten:

	11.45 - 13.30 uur: Jeanine Hartog en Lieke vd Herik

	13.30 - 15.15 uur: Mayella van Lith en Caitlin Morelisse

	 

	Kantinediensten:

	11.45 - 13.30 uur: Patricia Kruiter

	13.30 - 15.30 uur: Maaike Duin

	 

	Aanvang
	Wedstr. 
	Vertrek
	Thuis
	Uit
	Scheidsrechter
	Accommodatie 

	12:00
	8893
	 -
	JHC B2 
	 Zap B3
	 Kim Groen
	Sporthal Sport aan Zee

	13:00
	5368
	 -
	JHC B1 
	 Zap B1
	 N. Batenburg
	Sporthal Sport aan Zee

	14:00
	7164
	 -
	JHC B4 
	 Zap B4
	 Lisette Schop
	Sporthal Sport aan Zee

	 

	13:00
	7713
	 12:15
	Bkc 2 
	 JHC 2 
	 J. Petter
	Sporthal De Veerburg

	12:15
	7995
	 11:00
	Vzv A2 
	 JHC A1
	 E. Meilink
	Sporthal 't Zijveld

	12:00
	8287
	 11:00
	Zwaluwen K B1 
	 JHC B3
	 Zwaluwen
	Sporthal Niedorphal

	10:15
	11325
	09:15
	Koedijk C1 
	 JHC C4
	 Koedijk
	Sporthal Alkmaar Noord


